
BER T R A M 
S T ROL Z
K L A RHEIT 
SCH A F F T 
WIRKUNG

Mittwoch 
04.02.2026 
Kulturbühne 
Schruns

trotz:dem – die Kraft der Zuversicht 
in herausfordernden Zeiten
Ein Vortrag über Weitblick im Tal, 
Herkunft und Zukunftsräume

Bertram Strolz zeigt in seiner Keynote, wie 
wir in herausfordernden Zeiten gelassener 
und widerstandsfähiger bleiben können. 
Mit Erkenntnissen aus Psychologie und 
Neurowissenschaften erklärt er einfach 
und verständlich, wie wir unser inneres 
„Abwehrsystem“ stärken und neue 
Zuversicht für eine menschliche und 
lebenswerte Zukunft gewinnen.

Eine Initiative von

V OR T R A G  /  K E Y NO T E

18:30 Uhr	� Einlass und Willkommensgetränk
19:00 Uhr	� Keynote zum Thema Klarheit schafft Wirkung 

mit Bertram Strolz (ca. 90 Minuten)
	 Anschließend Zeit für Fragen sowie gute 			 
 	 Gespräche und Snacks 

	 20,00 € inkl. Willkommensgetränk und Snacks


